
                                          

                                          

Fest’i ballu 
 

                               

 
 Danzatori 

 e suonatori tradizionali di 

Ballettu, con la zampogna a 

paro e il tamburello, 

si dispongono spontaneamente  

cerchio mentre una coppia di 

danzatori, solitamente uomo e 

donna, a turno, balla nel centro. 

Di solito nei cortili delle case o 

nelle piccole piazze o nelle sale 

di ballo, la festa ripropone la 

modalità antica di incontrarsi e 

divertirsi ballando e 

comunicando emozioni che 



uniscono le persone. Non è una 

esibizione, né uno spettacolo, 

ma un rituale “d’incontro”, con i 

suoi principi coreutici e 

relazionali, senza competizione,  

appartenente al mondo 

agropastorale della Sicilia 

dionisiaca che celebra, 

attraverso l’esaltazione dei sensi, 

con la musica e il ballo, la gioia 

di vivere. 


